
Conceptrice des Ateliers Positifs,
Elsa HELLEU transmet depuis 2011
les outils de la Communication Vivante

dans le cadre de formations professionnelles, 
stages résidentiels, ateliers collectifs,
séminaires et conférences interactives.

Nos clients professionnels
OPCALIA (département enseignement) 

Pôle Emploi & Région Nouvelle Aquitaine

D.L.A. Midi-Pyrénées

C.A.F. des Pyrénées Atlantiques

Centre de Formation de l'Hôpital de Pau

SAFRAN Landing Systems - Oloron

SOLIHA Pays Basque

La Bergerie du Cygne : Vivez Jeunesse !

La Fondation des Étudiants de Santé de France

 

Les Ateliers Positifs

FORMATION
des PROFESSIONNELS

aux outils de la

 Une approche innovante & des outils concrets
au service de la qualité

des relations professionnelles
en équipe comme auprès du public
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Communication Vivante

Les Ateliers Positifs 06 10 87 71 60 

contact@les-ateliers-positifs.fr

mailto:contact@les-ateliers-positifs.fr


La Communication Vivante 



Une approche 100% pratique au service des professionnels
✔ Une expérimentation directe 

✔ Des outils simples et concrets

✔ Une pédagogie réflexive et créative 

✔ Des acquis immédiatement transférables 

Les Ateliers Positifs

www. les -a te l i e rs -pos i t i f s . f r

POUR QUELS PROFESSIONNELS ?

● Action sociale : Educateurs, Assistants Sociaux, C.E.S.F., 
C.I.P., Encadrants Techniques d'Insertion, …

● Education : Enseignants, A.T.S.E.M., Surveillants, C.P.E., 
A.V.S., Personnel Administratif et Technique,  …

● Jeunesse & Petite Enfance : Assistantes Maternelles,
Familles d'Accueil, E.J.E., Animateurs, Puéricultrices

● Santé : Médecins, Infirmier(e)s, Aides-Soignant(e)s,AMP….
● Aide à la Personne : Assistants de vie, Aides à domicile…
● Secteur privé : Entreprises, Professions libérales, Collectifs, ...

Nos TARIFS DATADOCKES (avec prise en charge) :

Equipe : 900 € H.T. / j  -  Individuel : 190 € H.T. / j 

Nos TARIFS SOLIDAIRES (en auto-financement) :

Equipe : 720 € T.T.C. / j  -  Individuel : 140 € T.T.C. / j 

Nos MODULES de FORMATION
2 à 4 journées pédagogiques, en intra ou inter-structures

Transformer les tensions et conflits
en opportunités de dialogue constructif (4 j)

Activer les leviers de l'empowerment
dans l'insertion socio-professionnelle (4 j)

Asseoir une relation d'autorité
éducative bienveillante au quotidien (3 j)

La bientraitance relationnelle active
dans l'aide, le soin et l'accompagnement (4 j)

L'écoute active bienveillante et constructive
des pleurs et des colères chez l'enfant (2 j)

Personnel d'accueil : un professionnel
au service de la qualité des relations (2 j)
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